
"Ich verwende die Fitline Produkte seit November 20 70 und bin sehr zufrieden damit. In meiner
Sportart sind Schnelligkeit, Kraft und Konzentration einige der wichtigsten Faktoren, um erfolg-
reich zu sein. Fitline Activize Oxyplus hilft mir, die Konzentration aufrecht zu erhalten. Auch kann
ich mich mit Restorate besser erholen und habe nie das Gefühl dass mein Körper ausgelaugt und
matt ist."

Mein Lieblingsprodukt: FitLine Activize Oxyplus

Ich benutze die FitLine Produkte seit November 2010 und verwende regelmäßig Fitline
Basics,Activize Oxyplus, Restorate Sensitive, Fitness-Drink und Zellschutz.

Meine FitLine Betreuerin ist Regina Kussinger.

Meine letzten größten sportlichen Erfolge:
2011 Weltcup Gesamtwertung 3. Platz

Deutscher Meister Slalom und Riesenslalom
Deutscher Vize Meister Slalom und Riesenslalom
WM 5. Platz
EM 3. Platz
EM 3. Platz
Teamweltmeister

2010

2008
2006
2004

"Seit März 20 72 trinke ich jeden Morgen den PowerCocktail mit Omega 3 Tropfen und am
Abend das Restorate. Dadurch bin ich optimal versorgt und habe sehr viel Kraft und Ausdauer.
Mein Lieblingsprodukt ist der Fitness-Drink den ich vor, während und nach dem Training zu
mir nehme. Den Shake Mousse au Chocolat, Vanille oder Kokos genieße ich nach einem harten
Training und kann ihn nicht mehr wegdenken. An den Wettkämpfen esse ich zwischen den
Rennen Pro tein Riegel, da ich oft größere Pausen habe und ich keine Mahlzeit zu mir nehmen
kann. Seit Mai 20 73 habe ich mich an den ProShape gewagt. Ich habe schnell festgestellt, dass
sie mich sehr spritzig und schnell machen. Sie helfen mir auch ein hartes Training gut mitzuhal-
ten und fördern meine Ausdauer. Seit ich FitLine Produkte nehme geht es mir super gut und dies
zeigt sich an meinen Resultaten. An der Inline Europameisterschaft im Juli 2073 in Geisingen
(OE) holte ich eine Silber und eine Bronze Medaille."

Mein Lieblingsprodukt: FitLine Fitness-Drink

Ich benutze die FitLine Produkte seit März 2012 und verwende regelmäßig FitLine
PowerCocktail, Activize Oxyplus, Restorate, Basen Plus, Fitness-Drink und Omega3+E.

Meine FitLine Betreuerin ist Dr. Monica Bernhart.

Meine letzten größten sportlichen Erfolge:
Inlineskaten:
2013 Vize-Europameister Overall und Staffel (Team) 3000m, Europameisterschaft 3. Platz 500 m Sprint, Schweizer Meister Bahn

200m Sprint/ Bahn 3000m/ Bahn sOOOm/sOOmSprint und Indoor
2012 Schweizer Meister Indoor sOOmSprint, 1000m Massenstart und 2000m Massenstart
Eisschnelllauf:
2013 Schweizer Junioren Meister Allround sOOm/1s00m/3000m/sOOOm, German Open Inzell 4. Platz 1000m
2012 Schweizer Junioren Vize-Meister Sprint-Vierkampf Schweizermeisterschaft 3. Platz Elite sOOm/1OOOm
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